
Информация    МБОУ МО ГК ООШ №11 об условиях питания 
обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 
 

      Рациональное питание учащихся — одно из условий создания здоровье сберегающей 

среды в общеобразовательных учреждениях, снижения  отрицательных эффектов и 

последствий функционирования системы образования. Недостаточное поступление 

питательных веществ в детском возрасте отрицательно сказывается на показателях 

физического развития, заболеваемости, успеваемости, способствует проявлению обменных 

нарушений и хронической патологии. От того, как питается человек зависит его здоровье, 

настроение, трудоспособность. 

      В детском возрасте отношение к правильному питанию особенно важно, от того, 

насколько правильно и качественно организовано питание школьника, зависит качество его 

учебной деятельности. Важнейшим условием для поддержания здоровья, высокой 

работоспособности и выносливости человека является полноценное и правильное питание. 

Вопросы организации школьного питания в последние годы вызывают повышенный 

интерес. Основу предполагаемых подходов составляет внедрение новых схем питания 

школьников и использование современного высококачественного оборудования, 

позволяющего при минимальных затратах обеспечить питание школьников на уровне 

требований сегодняшнего дня. 

       Поэтому администрация МБОУ МО ГК ООШ №11 уделяет большое внимание вопросам 

жизни и здоровья детей и подростков. Особенно сейчас остро встал вопрос об организации 

правильного школьного питания. Питание должно быть сбалансированным, в течение дня 

ребенок должен получать необходимый для этого минимум пищевых и минеральных 

веществ. Если учесть, что большую часть времени дети проводят в школе, то и полноценно 

питаться они должны здесь же. 

       В столовой МБОУ МО ГК ООШ №11 выполняются санитарно – эпидемиологические 

требования к организации питания учащихся в школе. 

Все цеха: овощной, мясной, горячий укомплектованы всем  необходимым 

оборудованием. Школьная столовая полностью укомплектована необходимой посудой.                        

Чистоте столовой  уделяется повышенное внимание. Мытье и дезинфекция производятся с 

соблюдением норм санитарно-гигиенического режима, используются средства дезинфекции.       

В обеденном зале столовой для мытья рук учащимися организовано специальное место, 

оборудованное электросушилкой для рук. 

      Ежегодно составляется и утверждается график приема пищи  . 

Классными руководителями подаются заявки, где указывается класс, количество                                                         , дата и 

подпись.  За каждым  классом  закреплен свой стол. 

Горячим питанием охвачено 80% учащихся. Льготным питанием в учебное 

время обеспечены ученики из малообеспеченных, малоимущих, многодетных семей и дети с 

ОВЗ. 

       Учащиеся ОВЗ получают двухразовое бесплатное горячие питание. 

Основанием для учета обучающихся льготной категории является: 

1.Обучающихся из малоимущих семей – справка из Социальной защиты  

2. обучающихся с ограниченными возможностями здоровья – заключение  психолого-

медико-педагогической комиссии. 

3. Для учета обучающихся из многодетных семей- удостоверение многодетной семьи. 

Питание обучающихся с 1 сентября 2023 года организовано  в соответствии санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», методическими 

рекомендациями к организации общественного питания населения МР 2.3.6.0233-21 

«Предприятия общественного питания», с Государственным санитарно-эпидемиологическим 

нормированием Российской Федерации «2.4. Гигиена детей и подростков» методические 

рекомендации МР 2.4.0179-20 «Рекомендации по организации питания обучающихся 



общеобразовательных организаций», с Государственным санитарно-эпидемиологическим 

нормированием Российской Федерации «2.4. Гигиена детей и подростков» методические 

рекомендации МР 2.4.0162-19 «Особенности организации питания детей, страдающих 

сахарным диабетом и иными заболеваниями, сопровождающимися ограничениями в 

питании (в образовательных и оздоровительных организациях)», согласно утвержденного 

единого муниципального примерного десятидневного меню. 

В МБОУ МО ГК ООШ №11организовано питание в соответствии с приемами пищи: 

а) для обучающихся в первую смену «Завтрак»; 

б) для обучающихся во вторую смену «Обед». 

Обучающимся начальных классов, получающим образование непосредственно в 

образовательном учреждении (исключая обучающихся, получающих образование на дому), 

предоставляется  бесплатное одноразовое горячее питание с учётом фактической 

посещаемости. 

Обучающимся по программам основного и среднего общего образования из 

многодетных семей, получающим образование непосредственно в образовательном 

учреждении (исключая обучающихся, получающих образование на дому), предоставляется 

льготу при оплате за питание за счёт средств краевого бюджета в размере 10 рублей на одного 

учащегося с учётом фактической посещаемости. 

Обучающимся по программам основного и среднего общего образования из 

малоимущих семей, получающим образование непосредственно в образовательном 

учреждении (исключая обучающихся, получающих образование на дому), предоставляется 

льгота при оплате питания за счёт средств муниципального бюджета в размере 10 рублей в 

день на одного учащегося с учётом фактической посещаемости. 

Детям граждан, призванных на военную службу по мобилизации в Вооруженные силы 

Российской Федерации, и добровольцев, принимающих участие в специальной военной операции, 

обучающимся по программам основного и среднего общего образования (5-9 класс), 

получающим образование непосредственно в образовательном учреждении (исключая 

обучающихся, получающих образование на дому)предоставляется  бесплатное горячее питание 

за счет средств муниципального бюджета» с учетом фактической посещаемости: 

Всем обучающимся в первую смену предоставляется горячие питание «Завтрак»; 

 Обучающимся во вторую смену предоставляется горячее питание «Обед». 

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья и детям-инвалидам 

(инвалидам), обучающимся по программам начального общего образования, получающим 

образование непосредственно в образовательном учреждении (исключая обучающихся, 

получающих образование на дому) второе бесплатное горячее питание за счёт средств из 

краевого и муниципального бюджетов с учётом фактической посещаемости: 

 Обучающимся в первую смену предоставляется второе питание «Обед»; 

Обучающимся во вторую смену предоставляется второе питание «Полдник». 

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья и детям-инвалидам 

(инвалидам), обучающихся по программам основного и среднего общего образования, 

получающим образование непосредственно в образовательном учреждении (исключая 

обучающихся, получающих образование на дому), предоставляется  бесплатное двухразовое 

горячее питание за счёт средств из краевого и муниципального бюджетов с учётом фактической 

посещаемости: 

а) обучающимся в первую смену предоставляется двухразовое питание «Завтрак» и 

«Обед»; 

б) обучающимся во вторую смену предоставляется двухразовое питание «Обед» и 

«Полдник». 

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья и детям-инвалидам 

(инвалидам), обучающихся по программам начального, основного и среднего общего 

образования, получающим образование на дому предоставляется   компенсация за 

двухразовое питание в денежном эквиваленте за счет средств краевого и муниципального 

бюджетов. 

Горячее питание для обучающихся по программам основного и среднего общего 

образования, получающим образование непосредственно в образовательном учреждении 

(исключая обучающихся, получающих образование на дому) из наиболее нуждающихся 



слоёв населения предоставляется компенсация  на сумму 20 рублей из них 10 рублей за счёт 

средств из краевого бюджета и 10 рублей за счёт средств из муниципального бюджета, при 

наличии пакетов документов, подтверждающих статус учащегося из многодетной и 

малоимущей семей, в случаях, когда родители (законные представители) не имеют 

возможности доплатить разницу за питание до требуемой, сложившейся за фактический 

день, суммы. 

Стоимость продуктового набора для организации одноразового горячего питания на 

одного обучающегося определяется согласно стоимости продуктового набора, сложившейся 

за фактический день, с учётом предельных наценок на продукцию (товары), реализуемую 

предприятиями общественного питания в общеобразовательных учреждениях, но не должна 

превышать в среднем за десять дней: 

прием пищи «Завтрак» – 73,15 рубля; 

прием пищи «Обед» – 96,55 рублей. 

 Стоимость продуктового набора для организации второго горячего питания одного 

обучающегося с ОВЗ определяется согласно стоимости продуктового набора, сложившейся 

за фактический день, с учётом предельных наценок на продукцию (товары), реализуемую 

предприятиями общественного питания в общеобразовательных учреждениях, но не должна 

превышать в среднем за десять дней: 

прием пищи «Обед» – 96,55 рублей; 

прием пищи «Полдник» – 40,96 рублей. 

 Стоимость продуктового набора для организации второго горячего питания одного ребенка-

инвалида (инвалида), не имеющего статус ОВЗ, определяется согласно стоимости 

продуктового набора, сложившейся за фактический день, с учётом предельных наценок на 

продукцию (товары), реализуемую предприятиями общественного питания в 

общеобразовательных учреждениях, но не должна превышать в среднем за десять дней: 

прием пищи «Обед» – 96,55 рублей; 

прием пищи «Полдник» – 40,96 рублей. 

 Стоимость продуктового набора для организации горячего питания обучающихся 

возрастной категории от 12 лет и старше (5-9 классы), 

исключая обучающихся, получающих образование на дому 

     Стоимость продуктового набора для организации одноразового горячего питания на 

одного обучающегося определяется согласно стоимости продуктового набора, сложившейся 

за фактический день, с учётом предельных наценок на продукцию (товары), реализуемую 

предприятиями общественного питания в общеобразовательных учреждениях, но не должна 

превышать в среднем за десять дней: 

прием пищи «Завтрак» – 86,05 рублей; 

прием пищи «Обед» – 113,58 рублей. 

Стоимость продуктового набора для организации второго горячего питания одного 

обучающегося с ОВЗ определяется согласно стоимости продуктового набора, сложившейся 

за фактический день, с учётом предельных наценок на продукцию (товары), реализуемую 

предприятиями общественного питания в общеобразовательных учреждениях, но не должна 

превышать в среднем за десять дней: 

прием пищи «Обед» – 113,58 рублей; 

прием пищи «Полдник» – 48,19 рублей. 

 Стоимость продуктового набора для организации второго горячего питания одного ребенка-

инвалида (инвалида), не имеющего статус ОВЗ, определяется согласно стоимости 

продуктового набора, сложившейся за фактический день, с учётом предельных наценок на 

продукцию (товары), реализуемую предприятиями общественного питания в 

общеобразовательных учреждениях, но не должна превышать в среднем за десять дней: 

прием пищи «Обед» – 113,58 рублей; 

прием пищи «Полдник» – 48,19 рублей. 

На обеспечение одноразового горячего питания одного обучающегося из 

многодетных семей сохраняется право на льготу при оплате за питание (уменьшение 

стоимости за каждый фактический день) в размере 10 рублей за счет средств краевого 

бюджета. 



На обеспечение одноразового горячего питания одного обучающегося из 

малоимущих семей сохраняется право на льготу при оплате за питание (уменьшение 

стоимости за каждый фактический день) в размере 10 рублей за счет средств 

муниципального бюджета. 

На обеспечение одноразового горячего питания одного обучающегося из наиболее 

нуждающихся слоёв населения предусмотрено не более 20 рублей в день, из них: 

- за счет средств краевого бюджета в размере 10 рублей; 

- за счет средств муниципального бюджета в размере 10 рублей. 

 Размер компенсации за двухразовое горячее питание обучающимся 

с ограниченными возможностями здоровья и детям-инвалидам (инвалидам), 

получающим образование на дому 

Бесплатное двухразовое питание предоставляется обучающимся на дому в дни их 

фактического обучения (участия в теоретических и практических занятиях). 

Размер денежной компенсации определяется образовательным учреждением 

самостоятельно, исходя из стоимости предоставления бесплатного двухразового питания в 

учебный день и в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных образовательным 

учреждением на эти цели. 

Стоимость питания в учебный день равна фактической стоимости продуктового 

набора, необходимого для организации двухразового горячего питания  по приемам пищи 

«Завтрак» плюс «Обед». 

При расчете размера денежной компенсации учитываются затраты на приготовление 

готовых блюд, определенные нормативно правовым актом управления образования». 

В столовой есть обеденный зал площадью 38,6 кв. м. на 48 посадочных мест. 

В школьной столовой ведутся журналы: 

журнал учета температурного режима холодильного оборудования; 

журнал готовой кулинарной продукции; 

журнал готовой пищевой продукции; 

журнал бракеража пищевых продуктов и продовольственного сырья; 

      За качеством питания постоянно следит комиссия, в ее составе учителя, члены 

общешкольного родительского комитета школы. Качество получаемой сырой и готовой 

продукции проверяет бракеражная комиссия, назначенная приказом директора школы. Их 

совместная работа позволяет контролировать организацию питания в школе, его качество, 

вносить необходимые коррективы и, в конечном счете, сохранить здоровье каждого 

учащегося школы. 

       Большое внимание уделяется калорийности школьного питания. Повара школьной 

столовой для приготовления блюд используют десятидневное цикличное меню в 

соответствии с нормами СанПиН 

 

 

Организация   питания Питание в школе соответствует требованиям СанПиН 

Обеспечивается гарантированное сбалансированное питание 

воспитанников в соответствии с возрастом и временем 

пребывания 



Режим   питания Важнейшим условием правильной организации питания детей 

является строгое соблюдение 

санитарно-гигиенических требований к пищеблоку. 

В целях профилактики пищевых отравлений и острых 

кишечных заболеваний работники пищеблока строго 

соблюдают установленные требования к 

технологической обработке продуктов, правила личной 

гигиены. 

Горячее питание двухразовое(завтрак и обед). 

Интервалы между приемами пищи не превышают трех-

четырех часов. 

В школе не осуществляется торговля пищевой продукцией 

Получение пищи обучающимися осуществляется только 

после проведения приемочного контроля бракеражной 

комиссией и снятия пробы медицинским работником с 

соответствующей записью в журнале результатов оценки 

готовых блюд.. 

Строго соблюдается питьевой. Организация питания в школе 

находится под постоянным контролем 

администрации учреждения. Меню ежедневно размещается 

на стенде в столовой. 

 

 

 

Контороль за качеством 

питания 

Контроль качества питания (разнообразия), витаминизации 

блюд, закладки, кулинарной обработки, выхода блюд, 

вкусового качества, санитарного состояния пищеблока, 

правильности хранения, соблюдения сроков реализации 

продуктов осуществляется медицинским работником, 

директором школы. Родительский контроль за организацией 

питания в школе осуществляет 

управляющий совет школы и представители родительского 

Совета школы 


